
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

INFORMATIVNI LIST V ZVEZI Z ENDODONTSKIM ZDRAVLJENJEM 

 

 

Endodontsko zdravljenje je postopek odstranitve inficiranega ali poškodovanega zobnega živca ali 

pulpe, ki leži znotraj koreninskega kanala. Očiščen kanal dezinficiramo in zapolnimo z biokompatibilnim 

materialom. 

Pri čiščenju kanalov uporabljamo posebne naprave, ki strojno in lasersko očistijo kanale, vidno polje 

pa si povečamo z uporabo mikroskopa z 40x povečavo, da je postopek optimalen. Postopek opravimo 

brez bolečin – z lokalno anestezijo. Običajno sta potrebna 2 obiska. 

 

Pred in po končanem zdravljenju opravimo lokalni rentgenski posnetek zoba. Za dokončno oceno 

uspeha je potrebno RTG ponoviti po 1 letu po terapiji in včasih vse do 4 leta po terapiji. Za uspeh 

štejemo stanje brez simptomov in znakov vnetja ter vidno izboljšanje vnetja na rentgenski sliki po 1 

letu. 

 

Začetno zdravljenje ima več kot 90% prognozo uspeha. Ponovno endodontsko zdravljenje pa med 70 

– 80%. Terapija zob z periapikalno infekcijo ( granulom) je  odvisna od velikosti vnetja in se giblje med 

75 – 85%. Na prognozo vpliva več dejavnikov: kvaliteta terapije, pacientova ustna higiena in splošno 

zdravlje, število in oblika korenin in kanalov, velikost vnetja… 

 

Posledice opustitve zdravljenja vodijo lahko v postopno večanje bolečine, razširitev vnetja v druge 

obzobne in obrazne strukture ( čeljusti, sinusi, sosednji zobje, vratne lože..), povišanje temperature, 

sepsa, formacijo abscesa, tveganje izgube kosti in izgubo zoba. 

 

Druge možne terapije so odvisne od primera do primera in vam jih zobozdravnik jasno predstavi ( 

ekstrakcija, apikotomija, hemisekcija..) 

 

 

 



 

 

Zapleti pri zdravljenju so redki in opisani spodaj: 

 

• Stranski učinki lokalnih anestetikov 

• Krvavitev po kirurškem posegu 

• Zlom inštrumenta znotraj koreninskega kanala pri endodontskem zdravljenju 

• Predrtje/perforacija korenine pri endodontskem zdravljenju 

• Poškodba mostičkov, obstoječih zalivk, zobnih prevlek in porcelanskih lusk pri endodontskem 

zdravljenju 

• Izguba zobne strukture pri poskusu dostopa do kanalov pri endodontskem zdravljenju 

• Zlom zoba pri endodontskem zdravljenju 

• Oteklina 

• Bolečina, vnetje operativne rane 

• Motnja občutka 

• Stranski učinki zdravil, kot so npr. težave s prebavo pri jemanju antibiotikov, mogoča zmanjšana 

učinkovitost kontracepcijskih tablet, ipd. 

 

Naprošamo, da posredujete točne in resnične podatke o mojem zdravstvenem stanju, alergijah in 

zdravilih, ki jih jemljete. 

 

Idealen izid zdravljenja ni zajamčen, kot ni zajamčen noben postopek v medicini. Zdravnik se po svojih 

najboljših močeh potrudi, da bi dosegel želeni rezultat. 

 

 

 

 

 

 


